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AMELIORER le repérage Les actions de DFD

(formation des enseignants et des acteurs

éducatifs), le dépistage (formation des Aupres des familles : écoute, conseils,
meédecins généralistes, scolaires et pédiatres), accompagnement, rencontres, activités, forums.
le diagnostic (autant pour les adultes que
pour les enfants, maintien et développement
des centres référents et des réseaux Dys,

Education nationale, Employeurs,
Organismes de formation,

. ) . Loisirs et Permis de conduire :
m;aen?g drii:ii;J des professionnels actions de sensibilisation et de formation, DYSPRAXIE FRANCE DYS
P ' plaquettes spécifiques DFD, convention Association frangaise ceuvrant
SOUTENIR l'inclusion scolaire. et collaboration avec la Délégation & la Sécurité en faveur des personnes dyspraxiques

avec ou sans troubles associés

Tél: 0184 16 08 09
Mail : dfd@dyspraxies.fr - Site : www.dyspraxies.fr

s . . et a la Circulation Routiére.
AIDER a I'épanouissement extrascolaire

(sensibilisation des professionnels des loisirs), Partenariats : avocat spécialisé, conventions
I’accompagnement médico-social locales et nationales.

(études de besoin quant a la création
de services dédiés a la prise en charge
des différents Troubles Spécifiques

du Langage et des Apprentissages). Participation active aux travaux

FAVORISER I'accés a 'emploi et de la FFDys : scolarité, emploi, santé.
la formation professionnelle (sensibilisation
des employeurs, accompagnement individuel),

Recherche : mise en relation chercheurs
et/ou étudiants avec les familles.

comme l'acceés a la vie sociale Tél: 01 84 16 08 09

(rencontres, permis de conduire). Mail : dfd@dyspraxies.fr .)
CONSEILLER ET ORIENTER les familles Site : www.dyspraxies. i gz
vers les parcours les mieux appropriés. Siege social : 15 rue La Bruyere, 75009 Paris

Association loi de 1901




3 %
des enfants
scolarisés
concernés par
la dyspraxie

La dyspraxie est un trouble cognitif
spécifique, un Trouble de I’Acquisition
de la Coordination.

Malgreé un apprentissage régulier, le trouble
provoque des difficultés de planification

et d'automatisation des praxies,

des GESTES appris.

Il est alors trés difficile voire impossible
de faire correctement deux actions a la fois si
'une n’est pas automatisée (double-tache).

Des troubles visuospatiaux associés sont trés
fréquents et amplifient les difficultés.
L'intelligence de la personne est préservée,
mais I'enfant progresse dans certains
apprentissages avec plus de difficultés et plus
lentement que ceux de son age.

D’autres troubles peuvent étre associés
(dyslexie, dyscalculie, dysphasie, troubles
de l'attention avec ou sans hyperactivité)
d'une fagon plus ou moins importante.

Chaque personne dyspraxique est atteinte
de maniére différente et a des degrés divers.

Les difficultes
liées a
1a dyspraxies

Lenteur,
fatigabilité,
maladresse,
mésestime
de soi

Vie quotidienne : couper, éplucher, s’habiller
a I'endroit, lacer, boutonner, voir le relief,

se repérer dans I'espace... Parfois articuler
distinctement.

Scolarité : écrire a la main, écrire en écoutant
I'enseignant, se repérer dans un texte,
une feuille ou une carte, dessiner, mémoriser

les tables de multiplication, faire de la géométrie...

Empiloi : difficultés possibles face aux métiers
manuels ou faisant appel a des repérages
spatiaux, a des cadences élevées et situations
de double-tache a gérer en urgence.

Loisirs : activités faisant appel a la coordination
et au repére dans I'espace (activités manuelles,
sports de balle ou collectifs...).

Permis de conduire : gestion de la double
tache, fatigue, repérage spatial.

Bilans utiles pour la pose du diagnostic :

En neuropsychologie, ergothérapie,
orthophonie, orthoptie, psychomoitricite...
avant d’entreprendre des rééducations
appropriées et/ou de mettre en place
des dispositifs adéquats.

Qui sommes-nous ?

Association
nationale,
associations locales
et délégations

départementale

Créée en 2011, par des bénévoles associatifs
engageés de longue date,

des adultes dyspraxiques,

des parents ou proches de personnes
dyspraxiques, et des professionnels,

Notre association,
DYSPRAXIE FRANCE DYS (DFD)

meéne des actions locales (rencontres,
sensibilisations, etc.) au profit des familles

et adultes qu'elle représente et accompagne,
tout en défendant en national leurs intéréts
aupres des pouvoirs publics.

DFD contribue a une meilleure connaissance
de la dyspraxie (sensibilisations,
organisation de conférences, participation

a des travaux de recherche).

Reconnue d’Intérét général, DFD est membre
de la Fédération Francgaise des Dys.

« Un homme n'est jamais si grand
que lorsqu'il est a genoux

pour aider un enfant. »
Pythagore




